
(株)北海道ソフトウェア技術開発機構

ＮＯ 区分 コードNo コ ー ス 名 開 始 終 了 日数
受講料
（税込）

円
講師予定 開催形式

1 PS040
コーチング・フィードバックを活用した「自ら成長する」人材の
育て方

1回目 2024/6/27 （木） 2024/6/28 （金） 2 55,000
ジーンズ北海道㈱
高田　豊 集合

2 TN001 ネットワークテクノロジーⅠ（基礎・セキュリティ） 1回目 2024/7/2 （火） 2024/7/4 （木） 3 80,300
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱山田篤彦 集合

3 新規 XS250 【オンライン】新人エンジニアのためのビジネスマナー 1回目 2024/7/3 （水） 2024/7/5 （金） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

4 PM011
上流フェーズレビュー実践
＝プロジェクト／プロダクトリスクを許容範囲に封じ込める＝

1回目 2024/7/4 （木） 2024/7/5 （金） 2 51,700
㈱ＨＢＡ安達　賢二

集合

5 新規 PS072
人生１００年時代のキャリア形成と世代間ギャップ解消
～相互理解でリスペクトしあえる組織づくり～

1回目 2024/7/8 （月） 2024/7/8 （月） 1 16,500
上田菜香

集合

6 TP001 Python入門 1回目 2024/7/8 （月） 2024/7/10 （水） 3 78,100
笠原 俊哉
(ITコーディネータ） 集合

7 PM030
ITプロジェクトマネジメント入門
（PMBOK6版＋PMBOK7版対応）

1回目 2024/7/9 （火） 2024/7/10 （水） 2 66,000
(有)ボランチ21
 大橋　知子 集合

8 TD110 Pythonによるデータ分析演習 1回目 2024/7/16 （火） 2024/7/17 （水） 2 60,500
TITC合同会社
富田　良治 集合

9 TF010 HTML/CSS/JavaScript によるコンテンツ作成入門 1回目 2024/7/17 （水） 2024/7/19 （金） 3 74,800
㈱シナジークエスト

集合

10 新規 IA021 生成AI入門 1回目 2024/7/18 （木） 2024/7/18 （木） 1 22,000
TITC合同会社
富田　良治 集合

11 新規 IA022 プロンプトエンジニアリング入門 1回目 2024/7/19 （金） 2024/7/19 （金） 1 38,500
TITC合同会社
富田　良治 集合

12 新規 PS022
新任管理職や管理職候補者のための「メンバーの意欲を上
げるかかわり方・考え方と手法」

1回目 2024/7/18 （木） 2024/7/18 （木） 1 38,500
ワークライフスポーツ
八木　良紀 集合

13 PS021 中堅社員のための「自分らしく働くための自己の棚卸し」 1回目 2024/7/19 （金） 2024/7/19 （金） 1 38,500
ワークライフスポーツ
八木　良紀 集合

14 MD010 テストエンジニア研修 1回目 2024/7/22 （月） 2024/7/23 （火） 2 51,700
ＡｓｔｅｒNPO法人ソフト
ウェアテスト技術振興
協会（ASTER）
安達　賢二、水野昇

集合

15 PS041 ファシリテーションを活用したチーム・マネジメント 1回目 2024/7/25 （木） 2024/7/26 （金） 2 55,000
ジーンズ北海道㈱
高田　豊 集合

16 TL010 開発者のためのシェルスクリプト入門 1回目 2024/7/25 （木） 2024/7/26 （金） 2 51,700
㈱シナジークエスト

集合

17 PS061
～どこに行ってもひっぱりだこ！最強の人材になろう～
人生を変える話し方

1回目 2024/7/29 （月） 2024/7/30 （火） 2 38,500
グレイスマナーズイン
ターナショナル
佐藤あけみ

集合

18 TD001 データベースＩ（SQL編） 1回目 2024/7/29 （月） 2024/7/30 （火） 2 47,300
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

19 TB001 VisualBasic基礎編 1回目 2024/8/1 （木） 2024/8/2 （金） 2 49,500
笠原 俊哉
(ITコーディネータ） 集合

20 改訂 TB002 VisualBasic応用編 1回目 2024/8/5 （月） 2024/8/7 （水） 3 73,700
笠原 俊哉
(ITコーディネータ） 集合

21 XS210
【オンライン】IT技術者のためのコミュニケーション＝「論理
的」で「伝わる」意思疎通の技法＝

1回目 2024/8/5 （月） 2024/8/7 （水） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

22 TC031 クラウドセキュリティ基礎 1回目 2024/8/6 （火） 2024/8/7 （水） 2 77,000
株式会社エルボスケ
神谷　正 集合

23 PS042
プレゼンやミーティングに役立つ図解力
～情報を整理し分かり易く伝える技術～

1回目 2024/8/9 （金） 2024/8/9 （金） 1 16,500
ジーンズ北海道㈱
高田　豊 集合

24 TK010 開発者のためのGit入門 1回目 2024/8/20 （火） 2024/8/21 （水） 2 49,500
㈱シナジークエスト

集合

25 TD002 データベースＩＩ（論理設計編） 1回目 2024/8/22 （木） 2024/8/23 （金） 2 51,700
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

26 新規 PS073
相手との理解を深め、最大のアウトプットを出すためのコミュ
ニケーション（傾聴）研修

1回目 2024/8/23 （金） 2024/8/23 （金） 1 16,500
上田菜香

集合

27 XS220
【オンライン】IT技術者のためのネゴシエーション＝社外・社
内交渉をWin-Winにするために＝

1回目 2024/8/26 （月） 2024/8/28 （水） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

28 TC040 AWSで学ぶネットワークとTCP/IPの基礎 1回目 2024/8/27 （火） 2024/8/28 （水） 2 60,500
㈱シナジークエスト

集合

29 PM012
サーバントリーダーシップとファシリテーション活用したプロ
ジェクトマネジメント

1回目 2024/8/29 （木） 2024/8/30 （金） 2 51,700
㈱ＨＢＡ安達　賢二

集合

30 UA101
DXWebシステムのノーコード構築＝オープンソースのコンテ
ンツ管理システム(CMS）を利用して

1回目 2024/9/2 （月） 2024/9/4 （水） 3 78,100
㈱シナジークエスト

集合

31 PS064
～どこに行ってもひっぱりだこ！最強の人材になろう～
ビジネスに必要な読解力・要約力・想像力向上研修

1回目 2024/9/2 （月） 2024/9/3 （火） 2 38,500
グレイスマナーズイン
ターナショナル
佐藤あけみ

集合

32 PS020 中堅社員のための「問題解決」 1回目 2024/9/5 （木） 2024/9/6 （金） 2 77,000
ワークライフスポーツ
八木　良紀 集合

33 新規 UA201 Power PlatformによるローコードAIアプリ開発入門 1回目 2024/9/9 （月） 2024/9/10 （火） 2 55,000
株式会社イワテシガ
田中　充 集合

34 PM032
ITプロジェクトマネジメント計画
（PMBOK6版＋PMBOK7版対応）

1回目 2024/9/10 （火） 2024/9/11 （水） 2 71,500
(有)ボランチ21
 大橋　知子 集合

35 ST010 デジタル(DX)時代の事例から学ぶビジネス価値提案 1回目 2024/9/12 （木） 2024/9/13 （金） 2 66,000
(有)ボランチ21
 大橋　知子 集合

36 TC030 クラウドサービス入門 1回目 2024/9/17 （火） 2024/9/18 （水） 2 57,200
デバイド・コンカー
部坂　征司 集合

37 TD003 データベースＩＩＩ（導入/運用編） 1回目 2024/9/18 （水） 2024/9/19 （木） 2 51,700
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

38 改訂 TW001 WindowsServer基本管理 1回目 2024/9/19 （木） 2024/9/20 （金） 2 60,500
デバイド・コンカー
部坂　征司 集合

39 TK020 開発者のためのDocker活用入門 1回目 2024/9/24 （火） 2024/9/25 （水） 2 49,500
㈱シナジークエスト

集合
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ＮＯ 区分 コードNo コ ー ス 名 開 始 終 了 日数
受講料
（税込）

円
講師予定 開催形式

40 新規 TC050 AWSで学ぶクラウドネットワーク設計と構築 1回目 2024/9/26 （木） 2024/9/27 （金） 2 66,000
ＩＴトレーニング・インス
トラクター
大竹口　隆

集合

41 TC060 AWSによるサーバレスシステム構築演習 1回目 2024/10/3 （木） 2024/10/4 （金） 2 66,000
TITC合同会社
富田　良治 集合

42 TA021
IT技術者のための新入社員研修　標準コース（システム開
発×チーム演習３）

2回目 2024/10/4 （金） 2024/11/28 （木） 38 561,000
㈱シナジークエスト

集合

43 TA022
IT技術者のための新入社員研修　標準コース（システム開
発×チーム演習３）　リモート

2回目 2024/10/4 （金） 2024/11/28 （木） 38 561,000
㈱シナジークエスト

Zoom

44 TD004 データベースＩV（ＳＱＬチューニング編） 1回目 2024/10/7 （月） 2024/10/8 （火） 2 51,700
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

45 XS230
【オンライン】IT技術者のためのリーダーシップ＝部下育成、
動機付け、方針提示について学ぶ＝

1回目 2024/10/7 （月） 2024/10/9 （水） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

46 MD011 テスト設計技法実践ワーク 1回目 2024/10/10 （木） 2024/10/11 （金） 2 51,700
ＡｓｔｅｒNPO法人ソフト
ウェアテスト技術振興
協会（ASTER）
安達　賢二、水野昇

集合

47 新規 CS001 Webセキュリティとハードニング演習 1回目 2024/10/10 （木） 2024/10/11 （金） 2 110,000
(株)澄川工作所
齋藤　聖悟 集合

48 TJ001 JavaＩ（プログラミング入門） 1回目 2024/10/15 （火） 2024/10/16 （水） 2 60,500
㈱シナジークエスト

集合

49 改訂 TN002
ネットワークテクノロジーⅡ（デモ環境で学ぶLAN WAN 設計
基礎編）

1回目 2024/10/15 （火） 2024/10/16 （水） 2 62,700
ＩＴトレーニング・インス
トラクター
大竹口　隆

集合

50 改訂 PS050 管理職、リーダーのためのメンタルヘルス・マネジメント 1回目 2024/10/17 （木） 2024/10/17 （木） 1 27,500
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 集合

51 改訂 TJ002 JavaＩＩ（クラスとインスタンス） 1回目 2024/10/17 （木） 2024/10/18 （金） 2 60,500
㈱シナジークエスト

集合

52 改訂 PS051 管理職、リーダーのためのアンガー・マネジメント 1回目 2024/10/18 （金） 2024/10/18 （金） 1 27,500
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 集合

53 ST021 エンジニアのためのデザイン思考入門 1回目 2024/10/21 （月） 2024/10/22 （火） 2 66,000
ワイクル(株)
角　征典 集合

54 改訂 TJ003 JavaＩＩＩ（標準APIの利用） 1回目 2024/10/21 （月） 2024/10/22 （火） 2 60,500
㈱シナジークエスト

集合

55 PM120 アジャイルプロジェクトマネジメント 1回目 2024/10/24 （木） 2024/10/25 （金） 2 66,000
ワイクル(株)
角　征典 集合

56 TD001 データベースＩ（SQL編） 2回目 2024/10/28 （月） 2024/10/29 （火） 2 47,300
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

57 新規 XS260 【オンライン】IT技術者のための営業力強化 1回目 2024/11/6 （水） 2024/11/8 （金） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

58 改訂 TN003
ネットワークテクノロジーIII（実機で学ぶ 中小規模 LAN 構築
編）

1回目 2024/11/7 （木） 2024/11/8 （金） 2 62,700
ＩＴトレーニング・インス
トラクター
大竹口　隆

集合

59 新規 CS100 ペネトレーションテスト演習 1回目 2024/11/8 （金） 2024/11/8 （金） 1 132,000
(株)澄川工作所
齋藤　聖悟 集合

60 新規 XS270
【オンライン】IT技術者のためのメンタルヘルス・マネジメント
～心を整える技術～

1回目 2024/11/11 （月） 2024/11/13 （水） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

61 PM033
ITプロジェクトマネジメント実行管理（PMBOK6版＋PMBOK7
版対応）

1回目 2024/11/12 （火） 2024/11/13 （水） 2 71,500
(有)ボランチ21
 大橋　知子 集合

62 TL020 Linuxｼｽﾃﾑ管理 1回目 2024/11/12 （火） 2024/11/13 （水） 2 55,000
デバイド・コンカー
部坂　征司 集合

63 TC032 認証基盤の統合とクラウド化 1回目 2024/11/14 （木） 2024/11/15 （金） 2 110,000
デバイド・コンカー
部坂　征司 集合

64 新規 PS026
チームビルディングとモチベーションアップ
～５つ教えて、４つ褒め、１つ叱る～

1回目 2024/11/18 （月） 2024/11/19 （火） 2 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 集合

65 新規 TC033 クラウドを利用したセキュリティの管理 1回目 2024/11/19 （火） 2024/11/20 （水） 2 154,000
株式会社エルボスケ
神谷　正 集合

66 新規 PS025
ChatGPTを活用したドキュメンテーション研修
＝生産性10倍！！＝

1回目 2024/11/20 （水） 2024/11/21 （木） 2 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 集合

67 PM040
失敗しないプロジェクトのための段取り力
＝段取り八分で先憂後楽プロジェクト＝

1回目 2024/11/25 （月） 2024/11/26 （火） 2 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱山崎有生 集合

68 PM041
失敗しないプロジェクトのためのリスク先読み力
＝プロジェクトの最重要ポイント、見えない問題を予防する
＝

1回目 2024/11/27 （水） 2024/11/28 （木） 2 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱山崎有生 集合

69 IA010 Pythonによる機械学習入門 1回目 2024/11/28 （木） 2024/11/29 （金） 2 60,500
TITC合同会社
富田　良治 集合

70 TD002 データベースＩＩ（論理設計編） 2回目 2024/12/2 （月） 2024/12/3 （火） 2 51,700
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

71 TS003
ファイアウォールで学ぶネットワークセキュリティ～リモート
ワーク時代のセキュリティ～

1回目 2024/12/2 （月） 2024/12/4 （水） 3 80,300
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱山田篤彦 集合

72 PS042
プレゼンやミーティングに役立つ図解力
～情報を整理し分かり易く伝える技術～

2回目 2024/12/6 （金） 2024/12/6 （金） 1 16,500
ジーンズ北海道㈱高
田　豊 集合

73 XS210
【オンライン】IT技術者のためのコミュニケーション＝「論理
的」で「伝わる」意思疎通の技法＝

2回目 2024/12/9 （月） 2024/12/11 （水） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

74 改訂 TN032
ネットワークテクノロジⅣ（実機で学ぶ大規模 LAN WAN 構
築編）

1回目 2024/12/11 （水） 2024/12/13 （金） 3 86,900
ＩＴトレーニング・インス
トラクター
大竹口　隆

集合

75 新規 TK011 GitlabによるGitとCIのペア演習 1回目 2024/12/16 （月） 2024/12/17 （火） 2 66,000
㈱シナジークエスト

集合

76 MD001 DX時代の要件定義入門 1回目 2025/1/15 （水） 2025/1/15 （水） 1 29,700
㈱シナジークエスト

集合
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77 MD002 DX時代の要件定義演習 1回目 2025/1/16 （木） 2025/1/17 （金） 2 51,700
㈱シナジークエスト

集合

78 新規 XS241 【オンライン】失敗しないプロジェクトのための段取り力 1回目 2025/1/20 （月） 2025/1/22 （水） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

79 TD003 データベースＩＩＩ（導入/運用編） 2回目 2025/1/21 （火） 2025/1/22 （水） 2 51,700
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

80 改訂 TS002 攻撃手法から学ぶセキュリティ対策 1回目 2025/1/27 （月） 2025/1/28 （火） 2 60,500
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱山田篤彦 集合

81 ST011
デジタル(DX)時代の業務のデジタルシフトへの考え方・進め
方＝ サービスデザインを踏まえた要件定義 ＝

1回目 2025/1/28 （火） 2025/1/29 （水） 2 66,000
(有)ボランチ21
 大橋　知子 集合

82 PM034 デジタル時代に適応するアジャイルシフト 1回目 2025/1/30 （木） 2025/1/30 （木） 1 38,500
(有)ボランチ21
 大橋　知子 集合

83 TK020 開発者のためのDocker活用入門 2回目 2025/2/4 （火） 2025/2/5 （水） 2 49,500
㈱シナジークエスト

集合

84 新規 XS280
【オンライン】IT技術者のため問題解決力向上～なぜなぜか
ら始める問題解決～

1回目 2025/2/5 （水） 2025/2/7 （金） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱國分宏悦 Zoom

85 PS041 ファシリテーションを活用したチーム・マネジメント 2回目 2025/2/6 （木） 2025/2/7 （金） 2 55,000
ジーンズ北海道㈱
高田　豊 集合

86 XS242 【オンライン】失敗しないプロジェクトのためのリスク先読み力 1回目 2025/2/17 （月） 2025/2/19 （水） 3 55,000
ｾｲ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ･ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟ㈱田渕真理子 Zoom

87 TK010 開発者のためのGit入門 2回目 2025/2/20 （木） 2025/2/21 （金） 2 49,500
㈱シナジークエスト

集合

88 TD004 データベースＩV（ＳＱＬチューニング編） 2回目 2025/2/26 （水） 2025/2/27 （木） 2 51,700
㈱シーズ・ネクスト
吉川 奈予子 集合

89 新規 TK011 GitlabによるGitとCIのペア演習 2回目 2025/3/4 （火） 2025/3/5 （水） 2 66,000
㈱シナジークエスト

集合

90 PS040
コーチング・フィードバックを活用した「自ら成長する」人材の
育て方

2回目 2025/3/6 （木） 2025/3/7 （金） 2 55,000
ジーンズ北海道㈱
高田　豊 集合

91 TF011 HTML／CSS 入門 7,150
オンラインIT学習サ
イト「SQT」

eラーニング

92 TJ010 JDBC プログラミング入門 3,300
オンラインIT学習サ
イト「SQT」

eラーニング

93 TJ022 Spring Boot Web プログミング（基礎編） 6,600
オンラインIT学習サ
イト「SQT」

eラーニング

94 TL011 開発者のためのLinuxコマンド入門 5,500
オンラインIT学習サ
イト「SQT」

eラーニング

95 VJ010 ITパスポート取得講座 9,900
オンラインIT学習サ
イト「SQT」

eラーニング

96 TE110 Flutterアプリ開発演習 60,500
株式会社イワテシガ
田中　充 集合

97 PS062
～どこに行ってもひっぱりだこ！最強の人材になろう～
ビジネス基礎１（マナー編）

38,500
グレイスマナーズイン
ターナショナル
佐藤あけみ

集合

98 PS063
～どこに行ってもひっぱりだこ！最強の人材になろう～
ビジネス基礎２（仕事術・文書編）

38,500
グレイスマナーズイン
ターナショナル
佐藤あけみ

集合

99 UD004 業務で活かすアプリケーション！ExcelVBA編 49,500
笠原 俊哉
(ITコーディネータ） 集合

100 UD005 業務で活かすアプリケーション！Excel＆Access連携編 49,500
笠原 俊哉
(ITコーディネータ） 集合

101 UD011 Accessによる業務ＤＢ作成基礎 49,500
笠原 俊哉
(ITコーディネータ） 集合

102 UD012 Accessによる業務ＤＢ作成応用 49,500
笠原 俊哉
(ITコーディネータ） 集合

103 US200 セキュリティキャッチアップ 別途見積
株式会社エルボスケ
神谷　正 集合

104 UT010 初級情報システム管理者研修 55,000
デバイド・コンカー
部坂　征司 集合

105 XS410
【オンライン】DXリテラシー研修 ＝DXを正しく理解し、推進し
ていくために＝

55,000
株式会社エディックス
枝川 峰 Zoom

※研修の開催形式は、都合により変更する場合がございます。

※担当講師は、都合により変更する場合がございます。

※表示の金額は、消費税率10％を含めた金額です。

＜研修会場＞

札幌市白石区菊水１条３丁目１番５号　メディア・ミックス札幌

(株)北海道ソフトウェア技術開発機構　研修室

※札幌市営地下鉄東西線　菊水駅４番出口徒歩４分（東年金事務所となり）

＜お申し込み、お問合せ＞

（株）北海道ソフトウェア技術開発機構（ＤＥＯＳ）　事業部研修課

https://www.deos.co.jp

電話番号（０１１）８１６－９７００　　e-mail：kensyu@deos.co.jp

※リクエスト開催、オーダーメイド研修などお気軽にご相談下さい。

リクエスト研修

リクエスト研修

リクエスト研修

リクエスト研修

リクエスト研修

リクエスト研修

利用可能期間：開始日から30日間

利用可能期間：開始日から30日間

利用可能期間：開始日から30日間

利用可能期間：開始日から30日間

利用可能期間：開始日から90日間

リクエスト研修

リクエスト研修

リクエスト研修

リクエスト研修

deos 札幌 検索
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