
「Nextcloud」で始めるセキュアで独立したデジタル情報共有
現在ご利用のファイル送信サービスやストレージ共有サービスに不満を感じたり、セキュリティ上の不安はありま
せんか？

本研修では、オープンソースのNextcloudを活用したデータ主権および独自のストレージ共有を活用する意義と利点に
ついて認識と理解を深め、そのお悩みを解消することができます。
また、Nextcloudと拡張機能の導入による各種ファイル、チャット、ビデオ会議、予定表、連絡先、業務タスク等の情報共有と、AI活用に
よる高度なデータ処理の例を操作実習を通じて体験できます。
さらにNextcloudの具体的な導入方法と総合的なコストを把握することができます。

コース詳細
研修講座コード UT101

受講料 ￥22,000

開催予定 1日間（3時間）
2026-08-07(金)

開講時間 13:30～16:30

前提知識 パソコンの基本操作（ウェブブラウザの利用、メールの送受信等
）ができること

対象者
無料のいわゆるデータ便やストレージ共有のサービスに不満や不
安をお持ちの方
データ主権やローカルLLMの利用に関心がある方
DXのAI活用に興味がある方

到達目標

Nextcloudを利用した社内データ共有の特徴と利点を理解する
主要な拡張アプリとAIを利用した業務シーンでの活用例、期待
される効果を把握する
データ主権に関する問題とAI利用上の注意点、ローカルLLMが果
たす役割を理解する

講師 ㈱シナジークエスト 白根健司
備考

研修内容

Nextcloudの概要、無料サービスとデータ主権
ログイン、ストレージ共有、主要アプリ
管理機能、アカウント、セキュリティ
AIとアシスタントの利用
実際の導入方法とコスト
※進捗状況により変更となる場合があります。

お問い合わせ先
(株)北海道ソフトウェア技術開発機構 事業部研修課
営業時間: 平日 9:00～17:00
お問合せ: https://www.deos.co.jp/contact
電話：（０１１）８１６－９７００


